
                                                               Перспективный план работы по духовно - нравственному воспитанию   

                                                                               Средняя  группа. 

 
Месяц Мероприятия Задачи Работа с родителями 

 

Сентябрь – 

месяц Знаний 

Новых и 

открытий. 

-Беседа «Зачем говорят 

«здравствуйте?» 

- Д/и «Я, мои друзья» 

-Занятие «Наш любимый 

воспитатель» 

Формировать у детей основные правила этикета при 

встрече 

Настроить внимание детей на восприятие своего имени 

и имени другого ребёнка; учить выражать и проявлять 

чувства, дружеские симпатии. 

Знакомить детей с общественной значимостью труда 

воспитателя, его заботливом отношении к детям, к 

труду. 

Анкетирование 

"Давайте познакомимся" 

  

Консультация 

"Родителям и детям о правах 

ребёнка" 

Фотовыставка «Я и моя семья» 

  

 

 

Октябрь – 

месяц Труда. 

- Беседа «Не сиди, сложа 

руки, так и не будет скуки» 

-Игра «Трудимся с 

любовью». 

-  Чтение  

Р.н.с. «Лисичка-сестричка 

и Серый волк». 

Пословицы о труде. 

Формировать основы полезной деятельности, 

совершенствовать навыки самообслуживания. 

Помочь детям понять, что трудолюбивый человек 

всегда добьётся результата. 

Формировать у детей понятие о разных видах трудовой 

деятельности , как о необходимой части жизни 

человека; воспитывать уважение  к труду 

Консультация 

"О развитии самостоятельности 

 детей дошкольного возраста" 

 Медиатека для родителей 

"Маленькие помощники" 

 Фотовыставка «Как я помогаю» 

 

Ноябрь – 

месяц 

Искусства. 

- Беседа «Как побороть 

страх?» 

- Д/и «Настроение» 

- Творческое 

задание «Какого цвета 

страх» 

- Практическое 

задание «Коврик мира» 

Учить детей принимать правильные решения в разных 

жизненных ситуациях. 

Дать детям представление об их собственных эмоциях 

и эмоциях других людей 

Формировать представление детей о  страхах  и путях 

преодоления. 

Учить детей договариваться, обучать способам 

контроля своих эмоций. 

Консультация 

"Значении художественной 

литературы в формировании 

личности ребёнка" 

Персональная выставка 

«Моя мама мастерица» 

Консультация 

«Детские страхи» 
 

 

Декабрь – 

месяц Чудес и 

Волшебных 

превращений. 

- Беседа «Что такое 

хорошо и что такое 

плохо?» 

- Этюд «Капризуля» 

- Д/И «Не поделили 

игрушку» 

Формировать представление о добре и зле (добро 

всегда побеждает зло); о хороших и плохих поступках. 

Способствовать формированию у детей представления 

о нормах и правилах поведения и общения друг с 

другом. 

Учить детей благополучно выходить из конфликтных 

ситуаций, находить компромиссное решение. 

Консультация 

«Если ребенок берет чужие вещи» 
 

Фоторепортаж  «Как мы делимся 

игрушками» 



 

Январь – 

месяц 

веселых 

Затей и забав. 

- Беседа «Какие бывают 

вредные привычки?» 

-  Игра «Чистюля» 

-  Игра «Хочу одеваться 

правильно» 

Формировать  у детей представления о плохих 

привычках, воспитывать желание следить за своим 

внешним видом. 

Учить следить за своим внешним видом, помочь 

понять, что воспитанный человек всегда выглядит 

опрятно. 

Закреплять навыки правильного, последовательного 

одевания; воспитывать  желание выглядеть 

аккуратным. 

Мини-библиотека для домашнего 

чтения 

"Про чистюль и грязнуль, которые 

живут в книжках" 

Акция 

«Научим детей соблюдать порядок» 

 

Февраль – 

месяц 

Сильных и 

Смелых. 

- Игра-беседа «Кто мы» 

- Д/И «Мальчик и девочка» 

- Игра- 

соревнования «Петушки» 

Воспитывать интерес к собственной личности; 

развивать восприятие образа ровесника по внешности и 

индивидуальным особенностям. 

Расширять представления детей о сходстве и различии 

девочек и мальчиков, находить характерные отличия во 

внешности, поведении. 

Воспитывать у мальчиков такие мужские качества, как 

сила, ловкость. 

Консультация 

"Как воспитать защитника" 

  

Фотовыставка 

«Мой папа тоже был солдатом» 

Тест для пап 

"Какой вы отец" 

 

 

Март – месяц 

Добра и 

Любви. 

 - Беседа «Моя мама». 

- Творческое задание 

«Если мамы дома нет» 

- Художественное 

творчество 

«Подарок для мамы» 

Воспитывать внимание и уважение к своим родным; 

рассказать, что любовь мамы - это её забота.             

Помочь понять, что мама как любой другой человек, 

может нуждаться в помощи, вызвать желание 

заботиться о своих родных. 

Воспитывать в детях желание делать приятное близким 

людям, передавать в рисунке свои впечатления. 

Консультация 

"Мама всегда права?" 

Консультация 

"Прекрасное побуждает доброе" 

Фотовыставка 

«Вот как наши дети, маме помогали» 

 

Апрель – 

месяц 

Природы 

- Беседа «Берегите книгу» 

-Д/И «Книжкины 

помощники». 

Закреплять у детей навыки бережного  отношения к 

вещам; учить ценить труд тех, кто сделал эту вещь, кто 

купил её, заработав деньги. 

Поощрять желание поддерживать порядок в игрушках; 

бережно относиться к книгам. 

 Консультация 

"Малышкины книжки" 

Презентация 

"Книга в подарок" 

 

 

 

Май -  месяц 

Семьи 

- Беседа  «Моя семья» 

- Сюжетно-ролевая 

игра «Семья» 

Вызвать у детей радость и гордость за то, что у них 

есть семья; формировать понимание того, что в семье 

все заботятся друг о друге; вызвать желание быть 

похожим на своих родителей. 

Воспитывать в детях чувства семейной сплочённости; 

любви и чуткого отношения к самым близким людям. 

Консультация 

«Семейные праздники» 

Конкурс 

«Мой семейный домик» 

Акция 

«Семейные традиции» 

 



 

 

 

Июнь – месяц 

Дружбы 

- Беседа «Что такое 

дружба?» 

- Игра «Дружба начинается 

с улыбки». 

- Д/и «Поделись с 

товарищем» 

Формировать  у детей понятий «друг», «товарищи»; 

воспитывать желание у мальчиков защищать девочек 

и помогать им. 

Учить детей проявлять положительные  эмоции к 

другим детям. 

Создать условия для актуализации нравственных 

норм. Учить детей товарищескому взаимодействию в 

игре. 

Консультация 

"Волшебные слова. Как воспитать 

вежливого  ребёнка" 

Фотовыставка «Я  и мои друзья» 

 

Июль – месяц 

Любимого 
города. 

- Беседа «Мы живем в 

городе Белый» 

- Д/И «На какой улице ты 

живешь» 

-Концерт воспитанников 

«Наши звездочки» 

Воспитание любви и гордости  к родному городу 

Помочь детям, запомнить названия улиц города 

Белого. 

Поздравить любимый город праздником. 

Конкурс рисунков 

«Моя улица родная» 

Фотовыставка 

«Профессии нашего города»  

 

 
 

 

Август – месяц    

Здоровья 

- Беседа «Полезные 

продукты» 

- Летние спортивные игры 

Воспитывать привычку заботится о своем здоровье, 

употреблять в пищу полезные продукты. 

Приучать детей к здоровому образу жизни, 

заниматься летними видами спорта 

Консультация 

«Профилактика кишечных инфекций» 

Фотовыставка 

«Прогулки - это полезно» 

 

 

 


